
Рішення спеціалізованої вченої ради 

про присудження ступеня доктора філософії

Спеціалізована вчена рада ДФ 20.051.072 Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника Міністерства освіти і науки України, 

м. Івано-Франківськ, прийняла рішення про присудження ступеня доктора 

філософії в галузі знань 22 Охорона здоров’я прилюдного захисту дисертації на 

тему «Фізична терапія осіб похилого віку з хворобою Паркінсона та старечою 

астенією» за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія, 8 грудня 2023 року.

Дідоха Іванна Володимирівна 1995 року народження, громадянка України, 

освіта повна вища: у 2018 році закінчила ДВНЗ “Прикарпатський національний 

університет імені Василя Стефаника” за спеціальністю “Середня освіта” та 2022 

році закінчила Прикарпатський національний університет імені Василя 

Стефаника за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія.

Працює на посаді старшого викладача кафедри фізичної терапії, 

ерготерапії, заступника декана з навчальної роботи факультету фізичного 

виховання і спорту Прикарпатського національного університету імені Василя 

Стефаника з 2020 р до цього часу.

Дисертаційну роботу виконано у Прикарпатському національному 

університеті імені Василя Стефаника, Міністерства освіти і науки України, м. 

Івано-Франківськ.

Науковий керівник: Аравіцька Марія Геннадіївна, кандидат медичних 

наук, доцент, доцент кафедри терапії, реабілітації і морфології Прикарпатського 

національного університету імені Василя Стефаника.

Здобувачка має 11 наукових публікацій за темою дисертації, з них 1 стаття 

у періодичних наукових виданнях інших держав (включеному до 

наукометричної бази «SCOPUS»), 3 статті у наукових фахових виданнях 

України, зокрема:

1. Дідоха І.В. Ефективність корекції фізичного статусу хворих з 

коморбідністю хвороби Паркінсона та старечої астенії засобами фізичної терапії



як передумови обмеження активностей повсякденного життя. Український 

журнал медицини, біології та спорту. 2022. Том 7, № 5 (39). 210-218.

DOI: 10.26693/jmbs07.05.210

https://jmbs.com.Ua/archive/7/5/210

2. Дідоха І.В., Аравіцька М.Г. Вплив засобів фізичної терапії на рівень 

кінезіофобії, соматичні маркери саркопенії та показники ризику падіння у осіб 

похилого віку з хворобою Паркінсона. Art of Medicine. 2021. 2 (18). 50-58.

DOI: 10.21802/artm.2021.2.18.50

https://art-of-medicine.ifnmu.edu.ua/index.php/aom/article/view/655

3. Didokha IV, Aravitska MG, Yatsiv YaM, Hrecheskyi OV. Effect of a 

physical therapeutic intervention on locomotive syndrome in the elderly patients with 

Parkinson’s disease and sarcopenia. Health, sport, rehabilitation. 2023. 9 (1), 55-68.

DOI: https://doi.org/10.34142/HSR.2023.09.01.Q5 (SCOPUS)

https://hsr-iournal.com/index.php/joumal/article/view/208

У дискусії взяли участь голова і члени спеціалізованої вченої ради та 

присутні на захисті фахівці:

1. Полатайко Юрій Олексійович, доктор біологічних наук, професор, 

професор кафедри спортивно-педагогічних дисциплін Прикарпатського 

національного університету імені Василя Стефаника.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

2. Герич Роман Петрович, кандидат медичних наук, доцент, доцент 

кафедри фізичної терапії, ерготерапії Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

З. Афанасьєв Сергій Миколайович, доктор наук з фізичного виховання та 

спорту, професор, перший проректор з науково-педагогічної роботи професор 

кафедри фізичної терапії, ерготерапії Придніпровської державної академії 

фізичної культури і спорту.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

https://jmbs.com.Ua/archive/7/5/210
https://art-of-medicine.ifnmu.edu.ua/index.php/aom/article/view/655
https://doi.org/10.34142/HSR.2023.09.01.Q5_(SCOPUS
https://hsr-iournal.com/index.php/joumal/article/view/208


4. Баннікова Римма Олексіївна, кандидат медичних наук, доцент, доцент 

кафедри фізичної терапії та ерготерапії Національного університету фізичного 

виховання і спорту України.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

5. Остапяк Зіновій Миколайович, доктор медичних наук, доцент, професор 

кафедри фізичної терапії, ерготерапії Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

Результати голосування:

«За» 5 членів ради,

«Проти» немає членів ради.

На підставі результатів відкритого голосування спеціалізована вчена рада 

ДФ 20.051.072 Прикарпатського національного університету імені Василя 

Стефаника Міністерства освіти і науки України, м. Івано-Франківськ, присуджує 

Дідохи Іванни Володимирівни ступінь доктора філософії (PhD) з галузі знань 22 

Охорона здоров’я за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія.

Голова спеціалізованої вченої ради £ Зіновій ОСТАПЯК


