
Рішення спеціалізованої вченої ради 
про присудження ступеня доктора філософії

Спеціалізована вчена рада ДФ 20.051.074 Прикарпатського національного 

університету імені Василя Стефаника Міністерства освіти і науки України, 

м. Івано-Франківськ, прийняла рішення про присудження ступеня доктора 

філософії галузі знань 22 Охорона здоров’я на підставі прилюдного захисту 

дисертації «Корекція післяпологових змін фізичного та психічного стану жінок, 

які перенесли кесарів розтин, засобами фізичної терапії» за спеціальністю 227 

Фізична терапія, ерготерапія “28” грудня 2023 року.

Куравська Юлія Сергіївна 1995 року народження, громадянка України, 

освіта повна вища: закінчила у 2019 році Івано-Франківський національний 

медичний університет за спеціальністю «Лікувальна справа».

Працює асистентом кафедри фізичної терапії та ерготерапії в Івано- 

Франківському національному медичному університеті Міністерства охорони 

здоров’я України, м. Івано-Франківськ з 2020 р. до цього часу.

Дисертацію виконано у Прикарпатському національному університеті 

імені Василя Стефаника, Міністерства освіти і науки України, м. Івано- 

Франківськ.

Науковий керівник: Аравіцька Марія Геннадіївна, кандидат медичних 

наук, доцент, Прикарпатський національний університет імені Василя 

Стефаника, доцент кафедри терапії, реабілітації і морфології.

Здобувачка має 9 наукових публікацій за темою дисертації, з них 1 стаття 

у періодичних наукових виданнях інших держав (включеному до 

наукометричної бази «SCOPUS»), 4 статті у наукових фахових виданнях 

України, 4 тези доповідей на наукових конференціях, зокрема:

1. Куравська Ю.С. Аналіз динаміки якості життя жінок після 

абдомінального родорозрішення у післяпологовому періоді під впливом 

програми фізичної терапії. Art of Medicine. 2021.1 (17). 52-60.

DOI: 10.21802/artm.2021.1.17.52.

https://art-of-medicine.ifnmu.edu.ua/index.php/aom/article/view/598

https://art-of-medicine.ifnmu.edu.ua/index.php/aom/article/view/598


2. Куравська Ю. С. Корекція порушень рухової дієздатності засобами 

фізичної терапії у жінок, які перенесли кесарів розтин. Український журнал 

медицини, біології та спорту. 2021. Том 6, № 4 (32). 149-157.

DOI: 10.26693/jmbs06.04.149

https ://j mbs. com .па/ archive/6/4/149

3. Kuravska Yu, Aravitska M, Churpiy I, Fedorivska L, Yaniv O. Efficacy of 

correction of pelvic floor muscle dysfunction using physical therapy in women who 

underwent Caesarean section. J Phys Educ Sport. 2022;22(3):715-723.

D01:10.7752/jpes.2022.03090

http://www.efsupit.ro/images/stories/martie2022/Art%2090.pdf

У дискусії взяли участь голова і члени спеціалізованої вченої ради та 

присутні на захисті фахівці:

1. Остапяк Зіновій Миколайович, доктор медичних наук, доцент, 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, професор 

кафедри фізичної терапії, ерготерапії.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

2. Полатайко Юрій Олексійович, доктор біологічних наук, професор, 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, професор 

кафедри спортивно-педагогічних дисциплін.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

3. Григус Ігор Михайлович, доктор медичних наук, професор, 

Національний університет водного господарства та природокористування, 

директор Навчально-наукового інституту охорони здоров'я, професор кафедри 

фізичної терапії, ерготерапії (за сумісництвом).

Оцінка позитивна, зауважень немає.

4. Данильченко Світлана Іванівна, кандидат медичних наук, доцент, 

Херсонський державний університет, доцент кафедри фізичної терапії та 

ерготерапії.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

http://www.efsupit.ro/images/stories/martie2022/Art%252090.pdf


5. Шеремета Лідія Миколаївна, доктор медичних наук, професор, 

Прикарпатський національний університет імені Василя Стефаника, завідувач 

кафедри терапії, реабілітації і морфології.

Оцінка позитивна, зауважень немає.

Результати голосування:

«За» 5 членів ради,

«Проти» немає членів ради.

На підставі результатів відкритого голосування спеціалізована вчена рада 

ДФ 20.051.074 Прикарпатського національного університету імені Василя 

Стефаника Міністерства освіти і науки України, м. Івано-Франківськ, присуджує 

Куравській Юлії Сергіївні ступінь доктора філософії (PhD) з галузі знань 22 

Охорона здоров’я за спеціальністю 227 Фізична терапія, ерготерапія.

Голова спеціалізованої вченої ради Лідія ШЕРЕМЕТА


